
 

Rhythmusspiele der Welt für die Grundschule
 05. November 2018

  

Rhythmus gibt dem Leben Dynamik und Ruhe

   © Rolf Grillo 

Überall auf der Welt gibt es Bewegungsspiele, in denen Rhythmus das tragende, verbindende und auch
herausfordernde Element ist. In der gemeinsamen rhythmischen Aktivität findet sich die Gruppe – wenn
das Spiel in Schwung kommt und alle in den Rhythmus einsteigen, entsteht der „groove“. Rhythmus ist das
naturgegebene ordnende Prinzip von Zeit und Raum, das dem Leben Dynamik und Ruhe gibt.
Koordinationstraining ermöglicht, mehrere Dinge gleichzeitig zu tun. Die differenzierte Wahrnehmung für
sich, für andere und die Situation wächst.

Für PädagogInnen ist es eine wichtige Voraussetzung, Bewusstheit über Rhythmusarbeit und ihre
Schwierigkeiten zu erlangen. Erst durch die Fähigkeit mehrere Dinge gleichzeitig zu tun, können wir
unsere Spielidee „gut rüberbringen“ und souverän mit Störungen umgehen, wenn es mal nicht so klappt,
wie wir es uns vorgestellt haben.

Tagesseminar: Mi, 28. November 2018 10:00 Uhr - 17:00 Uhr

Kursinhalte:

Einführung in die Rhythmusspielpädagogik
Rhythmusspiele mit Bewegung und Musik sowie unterschiedlichen Materialien wie Steine, Becher,
Bälle, Stühle etc.
KoKoKo Training (zur Förderung von Konzentration, Koordination und Kommunikation)
Bodypercussion - Spielbegleitung mit Trommeln, Rasseln
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   © Rolf Grillo 

Dozent: Rolf Grillo
Preis: 81,00 € inkl. Mahlzeiten
Ort: Bayerische Musikakademie Alteglofsheim
Weitere Informationen und Anmeldung

Für Kurzentschlossenen sind noch Plätze frei bei der Fortbildung „Rhythmusspiele der Welt“ Phase 1, 
vom 10. bis 11. November in Karlsruhe. Weitere Informationen und Termine finden Sie hier auf der
Webseite von Rolf Grillo
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