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Warum findet Friihforderung bereits im Vorschulalter statt?

Der Schuleintritt ist nicht die ,,Stunde Null® fiir den Aufbau mathematischer Kompetenz. Schon ab etwa
fiinf Jahren zeigt die mathematische Entwicklung unserer Kinder eine hohe Stabilitit. Das heif3t: Die
Kinder, die bis dahin schon viel Vorwissen haben aufbauen konnen, werden auch weiterhin auf diesem
hohen Niveau Erfahrungen mit Mengen und Zahlen verarbeiten und verkniipfen. Die Kinder aber, die bis
zu diesem Zeitpunkt nur zu wenig Vorwissen gelangten, werden mit hoher Wahrscheinlichkeit auch im
letzten Kindergartenjahr ohne spezifische Unterstiitzung kaum ihre Vorwissensbasis ausbauen konnen.
Wissenschaftliche Untersuchungen belegen, dass schon zu diesem frithen Zeitpunkt die spitere schulische
Mathematikleistung recht zuverléssig vorhergesagt werden kann.

Wenn wir also schon vor der Einschulung genau hinsehen, wissen wir, welches Kind spéter Probleme in
Mathematik bekommen wird. Ist es legitim, dieses Kind sehenden Auges in eine Lernstorung laufen zu
lassen? Ist es nicht die Pflicht einer jeden Betreuungsperson, dieses Kind friihzeitig zu unterstiitzen, damit
es die gleichen Chancen auf ein entspanntes und zufriedenes Schiilerdasein hat wie die anderen Kinder
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auch?
Gleiche Chancen fiir alle!

In wissenschaftlichen Untersuchungen ist es gelungen, Vorschulkinder auf spielerische Weise auf die
Grundschulmathematik vorzubereiten. Die Kinder, die in den Genuss dieser Forderung gekommen waren,
lernten wesentlich einfacher Rechnen.

Eine solche Forderung hat demnach selbstversténdlich nicht das Ziel, aus allen unseren Kindern
,mathematische Hochleister* zu machen. Sie ist vielmehr ein Beitrag zur Gerechtigkeit den schwicheren
Kindern gegeniiber. Schwichere Kinder sind in diesem Fall Kinder, die entweder wegen eines genetisch
angelegten familidr erhohten Risikos zur Ausbildung von Rechenschwierigkeiten oder wegen geringerer
Moglichkeiten der friihkindlichen hiuslichen Forderung als Risikokinder fiir spétere
Rechenschwierigkeiten bezeichnet werden miissen. Diese Forderung bewirkt somit nichts anderes als die
Schaffung einer vergleichbar guten Ausgangslage zu Schulbeginn. Das kénnen wir auch Chancengleichheit
nennen: Wir geben den schwicheren Kindern das mit, was die stirkeren bereits haben.

Diese Uberlegungen bildeten die Grundlage fiir die Entwicklung des Vorschulférderprogramms ,,Mengen,
Zihlen, Zahlen®, das in diesem Kapitel detailliert vorgestellt wird. Doch vorab einige grundsitzliche
Uberlegungen zu den vier Siulen wirksamer Friihférderung:

Die vier Sidulen mathematischer Friihforderung

Siule I: mathematische Inhalte

»Den Umgang mit Mengen und Zahlen lernt man nur durch den Umgang mit Mengen und Zahlen.*“ Auch
wenn das vielleicht trivial klingt, so ist es doch duf3erst wichtig fiir eine wirklich wirksame Foérderung
unserer Kinder. Die neuere Forschung weist darauf hin, dass die Forderung unspezifischer Basismerkmale
(wie beispielsweise Psychomotorik oder visuelle Wahrnehmung) kaum zu einer Verbesserung des
mathematischen Basiswissens fiihrt. Darum ist es von groter Bedeutung, dass die Kinder sich in einer
Friihforderung direkt mit mathematischen Inhalten, also mit Mengen und Zahlen, auseinandersetzen. Nur
so geben wir ihnen eine Chance, die Struktur der Zahlen zu verstehen.

Séule 2: das ,,richtige‘* Material

Lernen mit Drops

Lasse ist Schulkind und rechnet mit Schokodrops. Er akzeptiert diese Recheniibungen, weil er weif3, dass er
hinterher alle Drops aufessen darf. Entscheidend ist fiir Lasse also nicht das, was wdihrend des Rechnens
passiert, sondern das, was sich an diese leidigen Ubungen anschlie3t.

Ob Lasse wirklich so richtig bei der Sache ist? Ob er den ,, Kern der Handlung® abspeichert?

Uben mit Klunkern

Ines ist ebenfalls in der ersten Klasse und bekommt fiirs Rechnen bunte Glitzersteine. Die schimmern in allen
Farben, und sie fiihlen sich toll an. Wenn man sie gegen das Licht hdilt, leuchten sie besonders schon. Wenn
Ines ihre Recheniibungen mit diesem Material machen soll, hdilt sie immer wieder einzelne Steine in die Sonne

oder ldisst sie durch die Finger gleiten, weil sie sich so glatt und geschmeidig anfiihlen.

Beide Kinder lieben das Material, das ihnen bei Recheniibungen zur Veranschaulichung gegeben wird.
Aber hilft ihnen dieses Material wirklich, zur Abstraktion zu gelangen? Oder lenken die Schokodrops und



die Glitzersteine eher ab? Wenn ja — um wie viel mehr miissen wir bei der Forderung der
Kindergartenkinder darauf achten, ihnen keine falschen Fihrten zu legen.

Tatsdchlich soll Material beim Aufbau mathematischer Kompetenz nur einen einzigen Zweck erfiillen: Es
soll die Kinder vom Konkreten zum Abstrakten hinfiihren; es soll also die abstrakte Struktur der Zahlen
und deren Zusammenhinge sichtbar und fiihlbar machen. Wenn wir einem Kind verdeutlichen wollen,
dass die Anzahl ,,sieben” mehr ist als die Anzahl ,,sechs“, dann hindern wir es am tiefen Verstindnis, wenn
wir ihm Materialien vorlegen, die allzu viele Assoziationen (siif}, glitzernd, schon, wertvoll ...) wecken und
dadurch ablenken. Das Kind muss all diese spontanen Assoziationen und Empfindungen erst einmal
wegschieben, bevor es zum abstrakten Kern der Darstellung gelangen kann.

Noch schwieriger wird das Ganze, wenn Sie fiir die beiden Mengen unterschiedliche Materialien
verwenden, beispielsweise sieben Gummibérchen und acht Knopfe. Hier hindern Sie Thr Kind geradezu
daran, die Anzahlen zueinander in Beziehung zu setzen (,,Zone der nidchsten Entwicklung®). Aus der
Anzahl ,sieben® kann die Anzahl ,,acht” werden — aber aus sieben Gummibédrchen kénnen nie acht Knopfe
werden!

Das Prinzip der ,,Zunahme um eins* (,,Prizise Groenrepridsentation®) wird durch solche — vermeintlich
kindgerechten — Materialien also verschleiert. Darum ist es enorm wichtig, unseren Kindern Materialien zu
geben, die moglichst wenige Assoziationen wecken, die vom numerischen Kern der Darstellung
wegfiihren. Auerdem sollte das verwendete Material so gestaltet sein, dass es die grofer werdenden
Zahlen durch regelmifig groler werdende Fliachen oder Lingen darstellt.

An solchen konkreten Materialien konnen die Kinder die abstrakte Struktur der Zahlen erkennen und
miissen sich den Zahlenraum nicht selbst im Kopf konstruieren. Sie konnen begreifen und erkennen.

Die ,,Zone der nichsten Entwicklung® ist hier von ganz besonderer Bedeutung. Wir Erwachsenen diirfen
bei der Forderung der uns anvertrauten Kinder nicht nur den aktuellen Lernschritt im Auge behalten,
sondern miissen schon weiterdenken: ,,Wie kann das Kind das Wissen, das es gerade erwirbt, spiter mit
anderen Erfahrungen verkniipfen?“ So wire es beispielsweise unsinnig, wenn wir unsere Vorschulkinder
fiir verschiedene Anzahlen immer unterschiedliche Materialien auszihlen lieBen. Dadurch wiirden wir
ihnen den néachsten Entwicklungsschritt verstellen. Aus drei Zopfen werden nun mal nicht vier
Sommersprossen. Solche Beispiele, die wir iibrigens in weit verbreiteten Zahlenspielen finden, hindern die
schwachen Kinder am nichsten Entwicklungsschritt — sie lenken den Blick vom Wesentlichen, nimlich der
Anzahl, weg. Die Erkenntnis, dass beispielsweise der Unterschied zwischen 3 und 4 ,.ein Ding* ist, wird
erschwert.

Séule 3: die mathematische Sprache
GroBenordnungen

Die Erzieherin erklirt den Kindern: ,,Die 5 ist grofler als die 3. Karsten, ein pfiffiger Sechsjihriger, schiittelt
entschieden den Kopf: ,,NO, das muss nicht unbedingt sein!“ Er malt eine grof3e 3 und eine kleine 5 aufs
Papier: ,Jetzt ist die 3 grofler!

Selbstverstiandlich verbinden Kinder den Begriff ,,gro8er” in erster Linie mit optischer Grof3e, und so sind
solche Missverstindnisse vorprogrammiert. Denn Kinder nehmen uns beim Wort. Das bedeutet: Wenn wir
mit ihnen {iber mathematische Zusammenhinge sprechen, miissen wir das in einer exakten und
eindeutigen Sprache tun — in einer Sprache, die sie in ithre Vorwissenswelt einordnen konnen. Kinder, die
im Vorschulalter schon viel Vorwissen haben, kommen auch mit weniger exakten Formulierungen zurecht
— sie suchen sich die passende Bedeutung aus. Kinder aber, die kaum Vorwissen haben, sind darauf
angewiesen, dass sie uns beim Wort nehmen kénnen, wenn wir ihnen etwas erklaren.



Eine exakte mathematische Sprache ist also von grof3ter Bedeutung fiir die mathematische Férderung. Wir
diirfen nicht erwarten, dass unsere Kinder ,,sich schon das Richtige denken®, sondern wir miissen sie durch
unsere Sprache auf das Wesentliche hinlenken, zum Beispiel so: ,,Drei Dinge sind mehr als zwei Dinge®,
,,von zwel zu drei kommt eins dazu® ...

Kennen Sie den Spruch: ,,Begreifen* kommt von ,.greifen“? Genau dieser Spruch trifft in der Mathematik
nicht zu! Wie viele rechenschwache Kinder haben in der Schule unendlich lange mit Material gearbeitet,
weil sie beim Kopfrechnen iiberfordert waren? Haben sie dadurch begriffen? Oder haben sie das Material
nur als Zihlhilfe verwendet? Forderlehrer bestitigen: Mit Material kommen die Kinder im Unterricht und
bei Klassenarbeiten viel besser zurecht als ohne. Kaum nimmt man das Material jedoch wieder weg, sind
die Kinder genauso hilflos wie vorher. Das bedeutet: Die Tatsache, dass ein Kind mit Material ,hantiert®,
fiihrt noch lange nicht dazu, dass es den mathematischen Kern dieser Handlung auch verinnerlicht. Erst
wenn die Sprache dazu kommt, wenn das Kind angeleitet wird, zu ,,verbalisieren®, was das Wesentliche
seiner Handlung war, warum es eine Zehnerstange wegnahm o. A., dann wird begriffen. So miissen wir
den Spruch korrigieren:

In der Mathematik kommt ,,begreifen“ von ,,greifen* und ,,dariiber reden®.
Séule 4: Systematischer Aufbau der mathematischen Inhalte

Jede gute Forderung hat ein theoretisches Modell im Hintergrund. Wie die frithe Diagnostik sollte sich
darum auch die frithe Forderung mathematischer Kompetenzen an der natiirlichen Entwicklung von
Mengen- und Zahlenwissen orientieren. Dafiir gibt es beispielsweise das Entwicklungsmodell aus Kapitel
4. Es gibt uns die Schritte vor, die wir in der Frithférderung mit unseren Kindern gemeinsam gehen sollten
—ndamlich systematisch die einzelnen Kompetenzebenen aufbauen, damit die Kinder schlieBlich zu einer
abstrakten Vorstellung iiber die Struktur der Zahlen gelangen. Das ist nicht leicht, und aus dem Stegreif
konnte das wohl kaum jemand. Darum werden Forderprogramme entwickelt, die uns die notwendigen
Schritte genau vorgeben. So haben Erzieherinnen und Therapeuten die Sicherheit, den richtigen Weg zu
gehen.

Die hier beschriebenen vier Sdulen bilden die Basis, auf der ein gutes Forderprogramm fiir Vorschulkinder
unbedingt ruhen muss. Leider erfiillen viele, zum Teil weit verbreitete Férderkonzepte fiir Vorschulkinder
diese Bedingungen aber nicht. Sie sind zwar angefiillt mit phantasievollen Spielen und machen den
Kindern darum auch SpaB3, aber der Lerneffekt fiir die Schwachen ist keineswegs gesichert. Das sollte uns
zu denken geben und uns anregen, Fordermaterialien kiinftig genauer unter die Lupe zu nehmen.
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