Der Kartoffel-Song! Zum Mitsingen, Mittanzen und Mitspielen

08. Oktober 2019

Jetzt ist Kartoffelzeit!

,Wenn die Kartoffel nicht wir, blieb die Pommesbude leer und Kartoffelkédfer hitten keine Heimat
mehr!“ — so lautet der Refrain-Text des ,,Kartoffel-Songs“ von Reinhard Horn (Musik) und Dorothe
Schroder (Text).

Der Refrain geht sofort ins Ohr und jedes Kind kann ihn sofort mitsingen.

In den Strophen erzihlt das Lied von dem, was man mit der Kartoffel so alles machen kann:

Bratkartoffeln, Salzkartoffeln, Knodel, Kartoffelpiiree, Kartoffelsalat, Chips und Pommes, Reibeplitzchen
und Kartoffelsuppe.

Hier einige Ideen zum Einsatz des Liedes:

Singen
Das Lied kann man gut mit den Kindern singen. Der Refrain geht sofort ins Ohr. Die Strophentexte sind

etwas lianger, so dass hier sicherlich die dlteren KiTa-Kinder den Text gut singen konnen. Die CD kann
dabei gut helfen und den Kindern die nétige Unterstiitzung geben.

Bewegungen zum Refrain kénnen beim Singen gut helfen:

Wenn die Kartoffel nicht wir, — mit einer Hand eine Kartoffel zeigen

blieb die Pommesbude leer — zwei of fene Hdnde zeigen

und Kartoffelkifer — mit einer Hand in der anderen Hand einen ,,Kdfer“ Krabbeln lassen
héiitten keine Heimat mehr — mit beiden Zeigefingern ,,nein* zeigen



Tanzen

Das Lied ist als ,,Samba“ produziert. Das fordert natiirlich richtig zum Mittanzen auf. Ein einfacher
Grundschritt — hin und her — Reicht dafiir schon aus. Dazu kénnte man das Ganze als Kreistanz anlegen.
TIPP: Wenn Sie das Lied vortanzen wollen, konnten sich die Kinder ,JJutesicke* anziehen (Offnungen fiir
Beine, Arme und Kopf) und als ,,Kartoffel-Sack*“ tanzen.

Mitspielen

Wenn Sie in der Einrichtung Boomwhacker besitzen gibt es eine ganz einfache Mitspielmdglichkeit. In der
Anlage finden Sie das entsprechende Arrangement.

Gemeinsames Kartoffel-Essen

Fiir das Herbst-Fest in Ihrer KITA bietet sich das Lied sehr gut an:

Kinder singen und tanzen das Lied und anschlie3end gibt es all die Dinge von der Kartoffel, die im Lied
besungen werden: Bratkartoffeln, Salzkartoffeln, Knodel, Kartoffelpiiree, Kartoffelsalat, Chips und
Pommes, Reibeplidtzchen und Kartoffelsuppe. Guten Appetit!
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