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Neue Entspannungsspiele für jeden Tag

  

   

Oftmals ist schon der Morgen in der Kita hektisch – wie gut, wenn die Kinder durch originelle
Entspannungsangebote im Morgenkreis erst einmal zur Ruhe kommen können. Und auch für
zwischendurch bietet dieses Buch gelungene Praxisideen für den Stuhlkreis oder den Entspannungsraum –
zum Wahrnehmen, Lauschen, Genießen und Träumen. Schaffen Sie durch die Spielangebote zum
Morgenkreis schöne Rituale, lassen Sie die Kinder durch Bewegung zur Ruhe kommen oder bieten Sie
Entspannung durch Streichelmassagen, Spiele zur inneren Stille, Tastspiele und kreative Angebote.
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Ruhe-Oase Stuhlkreis
Neue Entspannungsspiele für jeden Tag

Ökotopia Verlag

 

Hier gibt es eine kleine Auswahl an Spielen für den Morgenkreis zum Download:

https://www.kinderzeit.de/files/kinderzeit/content/images-news/medien/Ruhe-Oase%20Stuhlkreis-cover-300-CMYK.jpg
https://www.kinderzeit.de/files/kinderzeit/content/images-news/medien/Ruhe-Oase%20Stuhlkreis-cover-300-CMYK.jpg
http://www.oekotopia-verlag.de/DE/ruhe-oase-stuhlkreis.html


  

Download der Spiele:

Bewegung.pdf (5,8 MiB)

Morgenkreis.pdf (5,4 MiB)
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