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Lesen, Schreiben und Rechnen lernen – das erste Schuljahr hat es in sich. Damit andere wichtige Dinge,
wie Händewaschen nicht vergessen gehen, gibt es ein kostenloses Plakat, das in keiner Grundschule fehlen
sollte…

Das Plakat der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung gibt in anschaulicher Art Hinweise zum
richtigen Händewaschen, um Infektionen zu verhindern.

Ärmel hoch und richtig nass machen
Einseifen mit einer ordentlichen Portion Seife
Gründlich einschäumen auch zwischen den Fingern
Den Seifenschaum gut abspülen

Wann?

Vor dem Essen
Nach dem Klo
Wenn du von draußen kommst
Wenn du dir die Nase geputzt hast
Wenn du ein Tier gestreichelt hast
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