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Drums Alive® Philosophie

Der Rhythmus wird als die Quelle der Inspiration verwendet, um eine neue Gruppenfitness zu entdecken.
Drums Alive® verbindet die Vorteile eines traditionellen Fitnessprogramms mit den Vorteilen der Musik
und des Rhythmus. Drums Alive® ist ein Programm, das ein gesundes physisches, psychisches mentales
und emotionales Gleichgewicht fordert und stellt ein Element des lustigen und kreativen Ausdrucks zur
Verfiigung.

Worum geht es bei Drums Alive® Drumtastic®?

Das originale Fitness-, Gesundheits-, Wellness-Programm basierend auf Wissenschaft und Forschung, das
»geistige und korperliche* Fitness bietet und einen auf Fitness und Bewegung basierenden Ansatz zum
,Lernen mithilfe von Rhythmus und Bewegung” liefert. Drums Alive DRUMTASTIC® fordert physische,
kinesthetische, emotionale sowie kognitive Gesundheit in jedem Lebensalter. Es ist daher als erster Sport-
und Fitnesstrend zu bezeichnen, der Trommeln, Bewegung und Kognition durch einen multi-modularen
Ansatz verkniipft.

Drums Alive® DRUMTASTIC Lehr- und Unterrichtsmaterialien

Das Drums Alive® DRUMTASTIC® Manual und Lehr- und Unterrichtsmaterial bilden eine perfekt
aufeinander abgestimmte Einheit, um Lehrer in Kindergarten und Schule optimal zu unterstiitzen.



DRUMTASTIC

MANUAL

¢ Umfassendes Lehrhandbuch und Lehrerleitfaden sowie grundlegende Unterrichtsmaterialien mit
Stundenplidnen gemél den ,National Standards for Physical Education®, die den Kernlehrplan der
Schulen und die allgemeine Fitness gleichermallen unterstiitzen

e Musikalische Erziehungskonzepte und Ubungen

e BRAIN BEATZ Lernspiele sowie Ubungen fiir Turnhalle und Klassenzimmer

¢ Inklusionsstrategien und Tipps

¢ Beurteilungsbogen

¢ Medienpaket, mit Musik-CDs, Choreografie-DVDs und Filmclips zum Downloaden/Streamen

¢ [ehrer Assistenz - Unterrichtskonzepte, Beurteilungs-/Erwartungsbogen, Elternbriefe, etc.

¢ Fortwihrender Support fiir Lehrer bzw. Erzieher sowie Unterstiitzung beim Marketing

Weitere Informationen zum Konzept — siehe Download

™ DAS IST DRUMS ALIVE DRUMTASTIC® (853.0 KiB)

Auszug aus DRUMTASTIC®: ,,Unterrichtsplan Choreografie*

= Brasilianisches Grillfest (2.3 MiB)

Fiir weitere Informationen und Termine: www.drumsalive.eu.

Besuchen Sie uns auf der DIDACTA in Hannover (20. - 24.02.2018), Halle 11, Stand A72 zusammen mit
der Firma GEW A music GmbH www.didacta-hannover.de.
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