
 

Kinderernährung und Bewegung
 29. Juli 2018

  

Fachtagung Ernährungsbildung 2018

   

Die Fachtagung Ernährungsbildung des Netzwerks Junge Eltern und Familien findet am Montag, 8.
Oktober 2018, im Veranstaltungsforum Fürstenfeld in Fürstenfeldbruck statt. Die Referenten informieren
über die Zusammenhänge des Zuckerkonsums sowie den Einfluss der Bewegung auf die Kinderernährung.

Erzieherinnen, Erzieher, Fach- und Führungskräfte in Betreuungseinrichtungen sind genauso wie junge
Eltern mit Fragen zur Ernährung konfrontiert. Die öffentliche Diskussion und unterschiedliche Meinungen
spielen dabei eine Rolle. Nicht immer ist sofort erkennbar, was wissenschaftlich fundiert ist. So wird in
der Debatte um Zucker einerseits von "purem Gift" gesprochen, andererseits von "purer Energie". Was ist
richtig?

Veranstaltungsort: Veranstaltungsforum Fürstenfeld, Fürstenfeld 12 (für Navigationsgeräte:
Zisterzienserweg), 82256 Fürstenfeldbruck

Termin: Montag, 8. Oktober 2018, von 9:30 bis 16:15 Uhr

Tagungsgebühr: 35 € inkl. Verpflegung und Getränke . Nach der Anmeldung erhalten Sie eine
Rechnung.

Weitere Informationen finden Sie hier

https://www.kinderzeit.de/files/kinderzeit/content/images-news/weiterbildung-2018/flyer-fachtag-ernaehrungsbildung-2018-cover.JPG
https://www.kinderzeit.de/files/kinderzeit/content/images-news/weiterbildung-2018/flyer-fachtag-ernaehrungsbildung-2018-cover.JPG
http://www.aelf-ff.bayern.de/ernaehrung/familie/077770/index.php


Anmeldung: Bitte melden Sie sich online bis spätestens 1. Oktober 2018 an

  Online-Anmeldung Fachtagung Ernährungsbildung 

  

Flyer Fachtagung Ernährungsbildung 2018
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