Kinderkochbuch: Essen wie die Tiere + Rezepte zum Download

10. Juni 2016

Tierische Rezepte fiir Kinder

Der Schimpanse isst gerne Bananen und Termiten. Wussten Sie, dass es unter den Schimpansen
verschiedene Bananenschiltechniken gibt oder dass Schimpansen selbst gebastelte Astgabeln zum
Bananenpfliicken benutzen? Hierzu passend gibt es leckere, lustige und einfach zuzubereitende
Rezeptvorschlige wie «Bananenmilchshake» oder «Bananenpfannkuchen».

Das Thema «Essen» an sich wird so viel spannender fiir die Kinder, da sie sich mit den Tieren
identifizieren konnen.

Damit beim Kochen nichts danebengeht, sollten Kinder nur unter Aufsicht oder Einhaltung bestimmter
Regeln kochen und auch stets nur ihrem Alter und ihren Fihigkeiten entsprechend mitarbeiten. Die
unterstiitzende Hand eines Erwachsenen sollte nie fehlen! Auch kleine Kinder konnen bereits viel in der
Kiiche helfen. Sei es das Abwaschen der Zutaten, das Verkneten von Teig oder das Anrichten.

Tanja Kirschner (Text & Bild)

Essen wie die Tiere

34 Seiten, Ringbindung

ab 6 Jahren

ISBN 978-3-905945-44-7 / Aracari Verlag

Hier gibt es "lustige Affen-Rezepte'' und kleine '"Schweinereien'':
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IEAffen und Bananen.pdf (224.8 KiB)

IESchweine essen alles.pdf (210.9 KiB)
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