Rezeptbroschiire mit selbstgemachten Brotaufstrichen

04. April 2016

Die vielfiltige Auswahl reicht von pikant (z.B. Kiirbis-SiiBkartoffel-Aufstrich) bis siifl (z.B. Schoko-
Aufstrich). Erginzt wird die Sammlung durch Rezepte fiir Roggen-Sauerteigbrot, Schusterjungen und
Kriuterlimonade. Dass die Rezepte leicht nachzumachen sind, zeigen die Fotos von stolzen Kindern bei
der Zubereitung der Brotaufstriche. Mit viel Spal3, hochkonzentriert und duflerst kompetent arbeiten sie
unter Anleitung ihrer Kitakdchinnen und —koche.

Die Broschiire entstand im Rahmen des Projekts GINA - Gesundheit bei INA.KINDER.GARTEN mit
Unterstiitzung der Techniker Krankenkasse und der DAK Gesundheit.

Sie konnen die Broschiire fiir einen Kostenbeitrag von 5€ je Exemplar (inkl. Porto und Verpackung) per
Vorkasse erwerben. Bitte senden Sie eine E-Mail mit Name, Anschrift und gewiinschter Stiickzahl an

info@inakindergarten.de

Ein Blick in die Broschiire

= rezeptbroschuere.pdf (1.4 MiB)
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